ﬁormation pour les professionnels

de l'enfance, de l'adolescence et de la famille

DEVIS POUR LA FORMATION

Ecrans et réseaux sociaux 3 ladolescence

La formation continue du Centre d'Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s'adresse
a tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins,
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs,
travailleurs sociaux, moniteurs d'éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes,
sages-femmes, puéricultrices, enseignants...), garants de la prévention précoce et de la
santé globale de l'enfant, de l'adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de
l'enfance a l'adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les
questions institutionnelles.

Copes — 26 bd Brune, 75014 Paris — Tél. 01 40 44 12 27 — formation@copes.fr

Siret 784 448 433 000 85 — APE 8610 Z— Numéro d'existence 11 75 02 184 75 @ _
www.copes.fr
Le Copes est géré par Cerep-Phymentin reconnue d'utilité publique.



DT

15-16 sept. 2025 (soit 14 h sur

2 jours)

Stage Tarif Lieu
SM25-61 540 € Paris




Objectifs

Articuler les pratiques en ligne aux enjeux psychiques de l'adolescence. — Repérer les
signes de souffrance dans certains usages des écrans et des réseaux sociaux. — Concevoir
des manieres d'intégrer le numérique de fagon créative dans l'accompagnement et le
soin des adolescents.

Public et prérequis
Professionnels travaillant avec les adolescents (psychologues, éducateurs, enseignants,
médecins, infirmiers, psychomotriciens, etc.).

Méthodes de travail

2 jours. — Exposés théoriques et cliniques. — Mises en situation. — Partage d'expé-
riences.



LUNDI 15 SEPTEMBRE 2025
Ouverture et présentation de la formation + Jeux vidéo et réseaux sociaux a l'adolescence : la
place du numérique dans le lien familial et social. . ... 9h30a13h

Duris Olivier, psychologue clinicien; docteur en psychopathologie
et psychanalyse; membre de 3-6-9-12 et de U'IERHR.
Enjeux de la construction de soi a travers les réseaux sociaux : intimité et extimité a

ladolescence ... ... ... . 14hal7h30
Bruneteaux Sophie, psychologue, Psychothérapeute.

Duris Olivier

MARDI 16 SEPTEMBRE 2025

Les relations virtuelles a l'adolescence. ... ..o 9h30al3h
Duris Olivier
Raffinot Louis, psychologue clinicien; docteur en psychopathologie
et psychanalyse; analyste praticien a Espace analytique.

Les 4 « jungles » d'internet et des réseaux sociaux + La place du numérique dans le travail
thérapeutique aupres des patients adolescents. ... 14hal7h30
Duris Olivier






