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DEVIS POUR LA FORMATION

La formation continue du Centre d’Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s’adresse 
à tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins, 
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs, 
travailleurs sociaux, moniteurs d’éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes, 
sages-femmes, puéricultrices, enseignants…), garants de la prévention précoce et de la 
santé globale de l’enfant, de l’adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de 
l’enfance à l’adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les 
questions institutionnelles. 

Mal-être, dépression, suicide 
à l’adolescence



L’adolescence émerge comme objet d’étude psychologique et psychopathologique au 
début du XXe siècle, avec une accélération des études ces cinquante dernières années. 
L’intérêt pour elle semble s’associer à certaines modifications socioculturelles dans les 
sociétés occidentales  : émancipation de la femme et transformation des rapports dans 
la famille traditionnelle, recomposition familiale, libéralisation des attitudes éducatives. 
L’adolescence se présente comme une période de vie particulière, marquée par le réa-
ménagement des investissements antérieurs, la conquête de nouveaux objets d’intérêt, 
la recherche d’une identité propre, le tout sur fond de transformations pubertaires et 
d’accès à la génitalité.

Conçu par Sophie Kecskemeti, psychiatre d’adolescents, psychanalyste.

Animé par Jessica Jourdan-Peyrony, psychologue clinicienne avec la participation d’intervenants 

spécialisés.

Lieu

Paris

Stage

SM22-08

Tarif

795 €

Dates

11‑12‑13 oct. 2022 (soit 21 h sur 

3 jours)



 

MARDI 11 OCTOBRE 2022

Introduction à la psychopathologie de l’adolescence, contexte social et familial. . . . . . . . . . . . 9 h à 13 h 
Jourdan-Peyrony Jessica, psychologue clinicienne ; docteure 
en psychologie, université Paris X-Nanterre.

L’adolescent(e) et son corps. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                            14 h à 17 h 
Jourdan-Peyrony Jessica
Noir Bérangère, psychologue clinicienne en Lieu d’accueil enfants-parents (Paris) ; 
chargée de mission au Copes, association Cerep-Phymentin, Paris.

MERCREDI 12 OCTOBRE 2022

Identité et sexualité. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                     9 h à 13 h 
François-Poncet Claire-Marine, psychologue, psychanalyste.
Jourdan-Peyrony Jessica

Le risque psychotique à l’adolescence. Présentation de vignettes cliniques. . . . . . . . . . . . . . .               14 h à 17 h 
Jourdan-Peyrony Jessica

JEUDI 13 OCTOBRE 2022

La dépression à l’adolescence . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                           9 h à 13 h 
Braconnier Alain, médecin psychiatre ; psychanalyste ; ex-directeur de 
l’Association de santé mentale du 13e arrondissement de Paris (ASM13).
Jourdan-Peyrony Jessica

Travail à partir de situations cliniques. Conclusion et bilan du stage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      14 h à 17 h 
Jourdan-Peyrony Jessica




